
 

CHARLAS 2022
MARZO - DICIEMBRE



CHARLA EXPOSITOR FECHA HORARIO
Embarazo y Parto: Aprendiendo sobre las etapas 
del embarazo y preparándote para el parto 

Natalia Arechaga, Matrona 
y Dr. Mauricio Lagos, Pediatra Neonatólogo Martes 5 11:00 horas

Alternativas de detección precoz para el cáncer 
de colon

Dr. Felipe Quezada
Coloproctólogo Jueves 7 19:00 horas

¿Qué hacer cuando no logro amamantar bien? María Soledad Castelló
Matrona Martes 12 11:00 horas

Láser dermatológico: Una eficaz herramienta  
para eliminar manchas, cicatrices y borrar tatuajes

Dra. María Carolina Salisbury
Cirujano Plástico Jueves 21 19:00 horas

Cuidados del recién nacido al llegar a casa Dr. Roberto Jorquera
Pediatra Neonatólogo Martes 19 11:00 horas

¿Cómo elegir el pediatra para mi hijo? Dra. Paula Guzmán
Pediatra Martes 26 11:00 horas

CHARLA EXPOSITOR FECHA HORARIO
Mujer, insomnio, automedicación y la poca 
percepción de riesgos

Dra. Evelyn Benavides
Neuróloga Jueves 17 19:00 horas

Preventivos: La medicina del futuro,”prevenir 
es mejor que curar”

Dra. Luz Martínez y Dra. Candice Rudloff
Internistas Jueves 24 17:00 horas

CHARLA EXPOSITOR FECHA HORARIO
Cáncer de pulmón y la importancia
de un diagnóstico temprano

Dr. José Miguel Clavero
Cirujano Torácico Jueves 9 19:00 horas

Reflujo gastroesofágico en adultos: 
Más allá de la acidez

Dr. Jorge León
Cirujano Digestivo Jueves 23 19:00 horas

Cirugías pediátricas más frecuentes: hernias, 
hidroceles y fimosis

Dr. Mario De Giorgis
Cirujano Pediátrico Jueves 30 19:00 horas

CHARLA EXPOSITOR FECHA HORARIO
Incontinencia urinaria en mujeres y hombres: 
Un tema tabú que sí tiene solución

Dr. Francisco Larraín
Ginecólogo Jueves 12 19:00 horas

Prótesis de cadera en el adulto mayor: 
Una cirugía que realmente mejora la calidad de vida

Dr. Matías Salineros
Traumatólogo Jueves 19 19:00 horas

Hipertensión: Enfermedad silenciosa que pone 
en riesgo tu vida 

Dra. Sonia Kunstmann
Cardióloga Jueves 26 19:00 horas

ABRIL

MARZO

MAYO

JUNIO



CHARLA EXPOSITOR FECHA HORARIO

¿Cuál es el mejor tratamiento para mejorar 
la apariencia  de tu rostro?

Dr. María Carolina Salisbury
Cirujano Plástico Jueves 14 19:00 horas

Manejo de enfermedades respiratorias  post Covid Dra. María Teresa Parada
Broncopulmonar Jueves 21 19:00 horas

Dedo en gatillo: ¿Qué tratamientos hay disponibles? Dr. Philipp Anwandter
Traumatólogo Jueves 28 19:00 horas

CHARLA EXPOSITOR FECHA HORARIO

Embarazo y Parto: Aprendiendo sobre las etapas 
del embarazo y preparándote para el parto 

Natalia Arechaga, Matrona 
y Dr. Mauricio Lagos, Pediatra Neonatólogo Martes 2 11:00 horas

Colesterol: Gran enemigo del corazón Dra. Sonia Kunstmann
Cardióloga Jueves 4 19:00 horas

¿Qué hacer cuando no logro amamantar bien? María Soledad Castelló
Matrona Martes 9 11:00 horas

Cuidados del recién nacido al llegar a casa Dr. Roberto Jorquera
Pediatra Neonatólogo Martes 16 11:00 horas

¿Cómo elegir el pediatra para mi hijo? Dra. Paula Guzmán
Pediatra Martes 23 11:00 horas

CHARLA EXPOSITOR FECHA HORARIO

Migraña: Una enfermedad invalidante Dra. Cecilia Cárdenas
Neuróloga Jueves 8 19:00 horas

Estreñimiento en mujeres: ¿Cuándo debo consultar? Dra. Tatiana Vujcic
Gastroenteróloga Jueves 29 19:00 horas

JUL IO

AGOSTO

SEPTIEMBRE



INSCRIPCIONES SIN COSTO

Para mayor información e inscripciones escribe a:         extension@clinicauandes.cl

CHARLA EXPOSITOR FECHA HORARIO

Várices: Más que un tema estético, un problema de salud Dr. Manuel Espíndola
Cirujano Vascular Jueves 6 19:00 horas

Déficit atencional en adultos:
¿Cómo puede afectar tu vida?

Dr. Ignacio González
Neurólogo Jueves 13 11:00 horas

¿Tienes hambre real o emocional? 
Sobrepeso en adultos y niños 

Jessica Liberona
Nutricionista Jueves 20 19:00 horas

CHARLA EXPOSITOR FECHA HORARIO

Taller de Primeros Auxilios y Reanimación 
Cardiopulmonar Infantil Equipo de Urgencia Jueves 1 19:00 horas

CHARLA EXPOSITOR FECHA HORARIO

Embarazo y Parto: Aprendiendo sobre las etapas 
del embarazo y preparándote para el parto 

Natalia Arechaga, Matrona 
y Dr. Mauricio Lagos, Pediatra Neonatólogo Martes 8 11:00 horas

Obesidad: Tratamientos y cirugías a tu medida Dr. Alex Escalona
Cirujano Digestivo Jueves 4 19:00 horas

¿Qué hacer cuando no logro amamantar bien? María Soledad Castelló
Matrona Martes 15 11:00 horas

Diabetes: Aceptación, autocontrol y  adherencia 
al tratamiento

Dr. Aníbal Donoso
Diabetólogo Martes 16 19:00 horas

Cuidados del recién nacido al llegar a casa Dr. Roberto Jorquera
Pediatra Neonatólogo Martes 22 11:00 horas

¿Cómo elegir el pediatra para mi hijo? Dra. Paula Guzmán
Pediatra Martes 29 11:00 horas

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

(56) 22 618 3000 clinicauandes.cl


